Avant de sortir de la chambre, avez-vous pensé a prévenir les chutes ?

Proposer d’aller a la toilette.

Veérifier que le lit est blogué.

Veiller a ce que le patient puisse atteindre
facilement la table de nuit et I'alarme de lit.
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Installer le pied a perfusion du coté ou le
patient sort du lit.
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Veérifier que la personne dgée porte les bonnes
pantoufles.
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Veérifier que le lit est en position basse.

Débarrasser lachambre de tout le superflu qui
n'est pas nécessaire aux soins ou au bien-étre
du patient.
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Prévoir suffisamment de points d’appui dans
la chambre, la salle de bains et le couloir
(chaises ou barres d’appui).
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